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Rang Name, Vorname Verein/Ort Jg Dolgeshei Framersh Wallerthei Oppenhei Zornheim Ebershei Summe
1 |Bock, Christian TV Alzey/ Laufteam Gass| 92 1 1 - 2
2 |Diederichs, Jochen 72 3 4 - 7
3 |Lehmann, Paul 75 5 6 - 11
4 |Gasser, Max TV Alzey/ Laufteam Gass| 70 8 8 - 16
4 |Grohl, Gerhard TV 1892 Dolgesheim e. V| 73 9 7 - 16
6 |Gerlach, Marc TUS Sdérgenloch 79 11 11 - 22
6 |Nauth, Johannes TG Wallertheim 96 13 9 - 22
8 |Longwitz, Lothar Vegan Power 70 14 14 - 28
9 |Gartner, Stefan Klappstihle 66 22 15 - 37
10 |Trittler, Gerhard TS - Kiedrich 63 24 20 - 44
11 |Erbar, Ralph Finther Flitzer 60 52 3 - 55
12 |Swarowsky, Egon LT Rheinhessen-Pfalz 53 30 26 - 56
13 |Schmitt, Gerolf TV Alzey/ Laufteam Gass| 75 37 27 - 64
14 |Gonzalez, Antonio 72 41 28 - 69
15 |Kolb, Stephan TV Nieder-Olm 66 49 31 - 80
16 |Mohr, Heinrich Jamma Labbe 65 50 32 - 82
16 |Winter, Christian TV Nieder-Olm 80 47 35 - 82
18 |Zimmermann, Kersten Nieder-Olm 64 58 29 - 87
19 |Dahmen, Werner TSV Zornheim 50 54 36 - 90
20 |Resa, Hans Farid Gutenberg-Marathon-Club 80 60 37 - 97
21 |Knobe, Markus TV Alzey/ Laufteam Gass| 67 62 40 - 102
22 | Tesf Amariam Estopia, S |TV Alzey/ Laufteam Gass| 95| (10000) 2 - 10002
22 |Urlbauer, Jorg TV 1892 Dolgesheim e. V| 72 2 (10000) - 10002
24 |Kléppel, Matthias TSV Uelversheim 74 4 (20000) - 10004
25 |Krzywik, Raimund VFL Bad Kreuznach 64| (10000) 5 - 10005
26 |Kaplan, Jorg 71 6 (10000) - 10006
27 |Darlington, Finn TV 1892 Dolgesheim e. V| 99 7 (10000) - 10007
28 |Barwig, Andreas TUS Gau-Heppenheim 75| (10000) 10 - 10010
28 |Ulrich, Niklas Klappstuhle 87 10 (10000) - 10010
30 |Brantzen, Matthias Klappstihle 73| (10000) 12 - 10012
30 |Kaufhold, Tobias Laufleben 83 12 (10000) - 10012
32 |Schmid, Marco 85| (10000) 13 - 10013
33 |Weber, Markus TV Hechtsheim 1882 e.V.| 66 15 (10000) - 10015
34 |Goodson, Christopher 79 16 (20000) - 10016
34 |Weinheimer, Lars 97| (10000) 16 - 10016
36 |Lips, Ulrich LF Naheland Bad Kreuzn | 68| (10000) 17 - 10017
36 |Zacherl, Michael Mila Malu Runningteam | 70 17 (10000) - 10017
38 |Hensel, Claus TSV SCHOTT Mainz 63 18 (10000) - 10018
38 |Reck, Alexander LLG Wonnegau 87| (10000) 18 - 10018
40 \Helmdach, Thomas Die Bretzelwetzer Mainz | 69 19 (10000) - 10019
40 |Hering, Herbert TSV 1881 Gau-Odernhei | 52| (10000) 19 - 10019
42 |Lingk, Arne Die Lingktons 69 20 (20000) - 10020
43 |Galozi, Josef LLG Wonnegau 77 21 (10000) - 10021
43 |Kerker, Marcel 97| (10000) 21 - 10021
45 |Mohr, Paul TG Wallertheim 51| (10000) 22 - 10022
46 |Baulig, Horst 81 23 (10000) - 10023
46 |Thuss, Oliver 64| (10000) 23 - 10023
48 |Krist, Thorsten LF Naheland Bad Kreuzn | 74 | (10000) 24 - 10024
49 |Busam, Robert LLG Wonnegau 67 25 (10000) - 10025
49 |Maier, Heinrich TUS LG Framersheim 01| (10000) 25 - 10025
51 |Diehl, Jirgen TV Mettenheim 70 26 (20000) - 10026
52 |Andress, Christian TV Hechtsheim 1882 e.V.| 72 27 (10000) - 10027
53 |Lauterbach, Dieter 59 28 (10000) - 10028
54 |Schmuck, Tobias Team Erdinger Alkoholfrei 78 29 (10000) - 10029
55 |Naunheim, Andreas TG Wallertheim 64| (10000) 30 - 10030
56 | Tramp, Ingo 64 31 (10000) - 10031
57 |Kdcher, Jens TV Nieder-Olm 62 32 (10000) - 10032
58 |Bickert, Thomas Mummerummer Rockhop | 64 33 (10000) - 10033
58 |Stier, Mathias TV Alzey/ Laufteam Gass| 65| (10000) 33 - 10033
60 Weindorf, Jan 79| (10000) 34 - 10034
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60 | Zimander, Sebastian TV 1892 Dolgesheim e. V| 85 34 (10000) - - - - 10034
62 |Reuter, Hubertus 60 35 (10000) - - - - 10035
63 |Metzner, Thomas TSG Maxdorf 65 36 (10000) - - - - 10036
64 |Barbaro, Salvatore SPD 74 38 (10000) - - - - 10038
64 |Wengel, Rainer 63| (10000) 38 - - - - 10038
66 |GralBmann, Ralf FC Deutsche Post 61| (10000) 39 - - - - 10039
66 |Zink, Peter 73 39 (10000) - - - - 10039
68 |Vollmer, Winfried RV 1925 Mainz-Ebershei | 54 40 (20000) - - - - 10040
69 |Brummer, Volker Laufrausch Stdwest 61 42 (20000) - - - - 10042
70 |Unverzagt, Thomas TV 1892 Dolgesheim e. V| 62 43 (10000) - - - - 10043
71 |Schindler, Steffen Rieslingman 61 44 (10000) - - - - 10044
72 |Webel, Leo TSV Ebersheim 02 45 (10000) - - - - 10045
73 |Rehm, Wolfgang ORGA Team Polderlauf | |51 46 (10000) - - - - 10046
74 |Schulz, Arne 77 48 (10000) - - - - 10048
75 |Webel, Ben TSV Ebersheim 05 51 (10000) - - - - 10051
76 |Diener, Christian LG Rheinfront 64 53 (20000) - - - - 10053
77 |Schott, Gernot TUS Dorn-Dirkheim 58 55 (10000) - - - - 10055
78 |Darlington, Neil TuS 1885 Hillesheim e. V.| 67 56 (10000) - - - - 10056
79 |Riedel, Gerhard TUS Nackenheim 48 57 (10000) - - - - 10057
80 |Wunsch, Peter TG Wallertheim 67 59 (10000) - - - - 10059
81 |Starck, Peter TV 1892 Dolgesheim e. V| 89 61 (10000) - - - - 10061
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Bihimeyer, Sandra
Kolb, Iris

Wunsch, Claudia
Winter, Steffi
Schmitt, Sabine
Walita, Nicole
Darlington, Julia
Chaari, Erika

Funk, Anke
Metzner, Monika
Tentrup Tiedje, Corinna
Brocke, Katja
Scheifler, Judith
Hug, Ines
Weindorf, Yvonne Maren
Richter, Pia

Seitz, Judith
Hensel, Iris
Sorowka, Antje
Sroka, Simone
Peter, Cornelia
Feile, Sabine
Schréder, Yvonne
Weinheimer, Selina
Zimander-Gehlbach, Usc
Scholl, Janine
Gasser, Anette
Schneider, Lena
Kdcher, Maren
Schatzel, Andrea
Defort, Tatjana

TG Wallertheim

TV Nieder-Olm

TG Wallertheim

TV Nieder-Olm

LT Rheinhessen-Pfalz

LF Naheland Bad Kreuzn
TuS 1885 Hillesheim e. V.
TUS LG Framersheim
TSV 1881 Gau-Odernhei
TSG Maxdorf

TV Alzey/ Laufteam Gass
TSV Armsheim-Schimshe
LG BSN

TV 1892 Dolgesheim e. V

RC Mainz

Tri Post Trier

TSV SCHOTT Mainz
TG Wallertheim

PT Worrior

PT Waorrior

TSG Weinheim

TSG Leihgestern

TV 1892 Dolgesheim e. V
TUS Dorn-Durkheim
TV Alzey/ Laufteam Gass
SC 1962 Hahnheim

TSG Leihgestern
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