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Hauptlauf am 09.11.2019
Ergebnisliste - Manner

Name, Vorname Verein/Ort Endzeit

1 111 | Schaumburg, Alexander LC Olympia Wiesbaden 83 |[M 35 1 36:03
2 372 | Kaufhold, Tobias LaufLeben 83 |[M 35 2 37:12
3 589 | Handschuh, Markus HopHopHop 75 |M 40 1 39:24
4 249 | Knell, Niklas TuS Framersheim 02 | MJ U18 1 40:00
5 315 | Damm, Alexander 74 |M 45 1 41:35
6 278 | Senska, Malte DLRG Nieder OIm/Wadrrstadt 86 | M 30 1 41:55
7 218 |Weygand, Marcus PT Warrior 90 |M HK 1 41:56
8 580 | Reichel, Tim Even Team LaufLeben 86 |M 30 2 42:12
9 801 |Nauth, Johannes TG Wallertheim 96 | M HK 2 42:16
10 299 | Grohl, Gerhard TV Ober-Olm 73 (M 45 2 42:22
11 531 | Glasner, Bjorn LaufLeben Running Crew 84 |M 35 3 42:48
12 289 | Hartmann, Thorsten LaufLeben 83 |M 35 4 43:17
13 348 | Gasser, Max TV Alzey Team Gasser 70 |M 45 3 43:39
14 596 |Jacobsen, Justus LC Olympia Wiesbaden 72 |[M 45 4 43:45
15 300 |Kiber, David ALV Mainz 82 |[M 35 5 44:11
16 397 | Blumbach, Michael ALV Mainz 76 |M 40 2 44:33
17 295 | Pflieger, Tim 80 (M35 6 44:38
18 339 |Julicher, Bernd TuS Framersheim 64 | M 55 1 44:54
19 585 | Michelberger, Max Allianz Max Michelberger 88 |M 30 3 45:03
20 900 | Hafner, Christian TCEC Mainz 67 | M 50 1 46:03
21 200 |Knobe, Moritz TV Alzey - Laufteam G@sser 02 (MJ U18 2 46:49
22 204 | Binzel, Erich LT Rheinhessen Pfalz 57 |M 60 1 46:58
23 341 | Schmitt, Gerolf TV Alzey Team Gasser 75 |M 40 3 47:21
24 582 | Schmidt, Philip LEX Laufexperten Mainz 87 |[M 30 4 48:01
25 223 | Stieglitz, Rainer Lauffreunde Mainz 64 | M55 2 48:04
26 285 | Henke, Ralf TRV Rhenania Bingen 1897 e. 81 |[M 35 7 48:51
27 264 | Wunsch, Peter TG Wallertheim 67 | M50 2 48:53
28 542 |Reil3, Thomas Tus Erfenbach 66 | M 50 3 49:13
29 586 | Kohler, Thomas Gutenberg Marathon Club 58 | M 60 2 49:21
30 291 | Goering, Johannes 84 |M 35 8 49:40
31 581 | Bicking, Max 91 M HK 3 49:44
32 288 | Schumacher, Manfred 55 |M 60 3 49:50
33 344 | Trampusch, Ingo TuS Framersheim 64 | M55 3 49:54
34 594 | Leiske, Thorsten 74 |M 45 5 50:39
35 530 | Sitzenstuhl, Franz Mainz 61 (M55 4 51:38
36 599 |Lindau, Ralph RV 1925 MZ-Ebersheim 76 |M 40 4 51:51
37 503 | Zimmermann, Jan Freiwillige Feuerwehr Ebershei 90 |[M HK 4 52:51
38 273 | Maringer, Alexander 78 |[M 40 5 53:26
39 293 | Hodtke, Ronny 80 (M35 9 53:41
40 214 | Rudolph, Thomas 61 | M55 5 53:50
41 592 | Lohfink, Frank Gutenberg Marathon Club 65 |M 50 4 54:17
42 563 | Schmidt, Heiko FFW Zornheim 76 |M 40 6 55:18
43 471 | Schott, Jurgen TV Alzey Laufteam Gasser 60 | M 55 6 55:37
44 279 | Resas, Dieter 65 | M 50 5 56:35
45 888 | Kreufer, Jochen LaufLeben 78 |M 40 7 56:45
46 216 | Dahmen, Werner TSV Zornheim 50 | M 65 1 57:35
47 465 | Stier, Mathias TV Alzey Laufteam Gasser 65 | M 50 6 57:57
48 217 | Zimmermann, Kersten 64 | M 55 7 58:16
49 274 | Pellenz, Elmar 62 | M55 8 58:22
50 583 | Gensheimer, Jochen 46 |M 70 1 58:25
51 296 | Seitter, Peter RV 1925 MZ-Ebersheim 67 |M 50 7 59:19
52 595 | Walther, Jochen 72 |M 45 6 1:00:20
53 561 | Lippert, Frank TV Undenheim 65 | M 50 8 1:01:41
54 518 | Kurz, Michael 71 M 45 7 1:.02:35
55 535 | Heisel, Andreas 64 | M55 9 1:03:54
56 280 | Ebert, Manfred 53 |M 65 2 1:04:47
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Hauptlauf am 09.11.2019
Ergebnisliste - Frauen

Name, Vorname Verein/Ort Endzeit

1 587 | Trassas Rugakingira, Adelina | HopHopHop 89 |W 30 1 39:21
2 333 | Ldb, Larissa 02 |(WJu1s 1 42:09
3 521 |Bormann, Clara LaufLeben 90 | W HK 1 42:24
4 286 | Schmitt, Sabine TV-Alzey Laufteam Gasser 80 |W 35 1 42:26
5 590 |Braun, Tanja TV Nieder-Olm 68 | W 50 1 43:10
6 584 | Wolf, Sabine TCEC Mainz 72 |W 45 1 45:31
7 277 | Sorowka, Antje Tus Erfenbach 71 |W 45 2 49:29
8 282 | Schéfer, Franziska Rennschnecken Siefersheim 96 | W HK 2 49:47
9 588 | Klamm, Alisa HopHopHop 90 | W HK 3 49:51
10 593 | Khokale, Mareike LaufLeben 77 |W 40 1 56:46
11 297 | Seitter, Anja RV 1925 MZ-Ebersheim 74 |W 45 3 59:16
12 281 | Kiber, Nicole 83 |W 35 2 1:05:04




